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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Программа повышения квалификации ««Solidworks для начинающих» (далее – 

Программа) разработана ООО «Флюидкурс». 

Программа сформирована в соответствии с требованиями следующих 

нормативно-правовых актов:  

- Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от от 

12.10.2021 № 721н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Промышленный дизайнер»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. № 499 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 30.03.2015 N АК-820/06 «О 

направлении методических рекомендаций по итоговой аттестации слушателей». 

 

Трудоемкость освоения – 36 академических часа. 

 

Цель Программы: развитие трудовых ресурсов, удовлетворение индивидуальных 

потребностей слушателей в профессиональной ориентации, выстраивание элементов 

индивидуальной профессиональной траектории в области автоматизированного 

проектирования. 

Задачи программы: формирование активной жизненной позиции граждан; 

приобретение новых профессиональных знаний, умений, навыков, специальных 

компетенций в области проектирования, конструирования и инженерного расчета 

сложных узлов и механизмов. 

Планируемые результаты обучения направлены на формирование 

профессиональных компетенций специалиста, его профессиональных знаний, умений, 

навыков. 

Компетенции (трудовые функции), приобретаемые в соответствии с 

профессиональным стандартом «Промышленный дизайнер»: 

B/02.6 Компьютерное (твердотельное и поверхностное) моделирование, 

визуализация, презентация модели продукта (изделия) и (или) элемента промышленного 

дизайна 

B/03.6   Проектирование элементов продукта (изделия) с учетом конструктивных 

и технологических особенностей, эргономических требований и функциональных 

свойств продукта (изделия) 

 

 



Функциональная карта вида профессиональной деятельности по 

профессиональному стандарту «Промышленный дизайнер» 

Характеристика трудовых функций 

 

Трудовая функция: B/02.6 Компьютерное (твердотельное и поверхностное) 

моделирование, визуализация, презентация модели продукта (изделия) и (или) элемента 

промышленного дизайна 

Трудовые действия Создание компьютерной модели продукта (изделия, элемента) с помощью 

специальных программ моделирования 

Визуализация проектных решений в области промышленного дизайна с 

помощью специализированных программ 

Необходимые 

умения 

Создавать 2D-чертежи в специализированных компьютерных программах 

Строить трехмерные модели продукта (изделия, элемента) по абсолютным и 

относительным координатам в специализированных компьютерных программах 

Необходимые 

знания 

Основы промышленного дизайна 

Визуализация проектных решений в специализированных компьютерных 

программах 

Специализированные программные продукты для моделирования в области 

промышленного дизайна 

 

Трудовая функция: B/03.6 Проектирование элементов продукта (изделия) с 

учетом конструктивных и технологических особенностей, эргономических требований 

и функциональных свойств продукта (изделия) 

Трудовые действия Разработка необходимой технической документации на проектируемый продукт 

или изделие (чертежей компоновки и общего вида, эскизных и рабочих чертежей 

для макетирования, демонстрационных рисунков, цветографических 

эргономических схем, рабочих проектов моделей), подготовка пояснительных 

записок к проектам 

Необходимые 

умения 

Работать в специализированных программных продуктах для конструирования 

продукта (изделия) 

Необходимые 

знания 

ЕСКД 

Системы и методы проектирования 

Современный российский и международный опыт конструирования 

промышленной продукции (изделий) 

Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

  

ко

д 

наименование уровень 

квалифик

ации 

наименование код уровень 

(подуро

вень) 

квалифи

кации 

B 

 

Реализация 

эргономических 

требований к 

продукции (изделию) 

при создании 

элементов 

промышленного 

дизайна 

6 Компьютерное (твердотельное и 

поверхностное) моделирование, 

визуализация, презентация модели 

продукта (изделия) и (или) элемента 

промышленного дизайна 

B/02.

6 

6 

6 Проектирование элементов продукта 

(изделия) с учетом конструктивных и 

технологических особенностей, 

эргономических требований и 

функциональных свойств продукта 

(изделия) 

B/03.

6 

6 



 

 

 

 

Категория слушателей. 

Требования к образованию: Среднее профессиональное образование - программы 

подготовки специалистов среднего звена и дополнительное профессиональное 

образование - программы повышения квалификации в области эргономики и (или) 

промышленного дизайна 

или 

Среднее профессиональное образование (непрофильное) - программы подготовки 

специалистов среднего звена и дополнительное профессиональное образование - 

программы профессиональной переподготовки в области эргономики и (или) 

промышленного дизайна 

или 

Высшее образование - бакалавриат 

или 

Высшее образование (непрофильное) - бакалавриат и дополнительное 

профессиональное образование - профессиональной переподготовки в области 

эргономики и (или) промышленного дизайна 

 

Срок реализации: 5 месяцев  

 

Учебный план Программы: определяет состав изучаемой темы с указанием 

трудоемкости, объема, последовательности и сроков изучения, устанавливает формы 

организации учебного процесса и их соотношение, конкретизирует формы контроля 

знаний и умений обучающихся.  

Календарный учебный график: формируется непосредственно при реализации 

программы. Календарный учебный график предоставляется слушателям в форме 

расписания занятий при наборе группы на обучение. 

Входные требования к слушателям в части владения навыками пользователя 

персонального компьютера: необходимо владения навыками пользователя 

персонального компьютера. 

Организационно-педагогические условия реализации Программы включают 

учебно-методическую документацию и материалы по дисциплине.  

Форма обучения: заочная, с применением дистанционных технологий. 

Образовательная технология: традиционные методики, модульно-блочные 

технологии. 

Форма организации содержания и процесса педагогической деятельности: 

групповая. 

Форма и тип организации работы слушателей: групповая и индивидуальная. 

Виды занятий: лекции, практические занятия. 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации  

«Solidworks для начинающих» 

№ 

п/

Наименование разделов Обща

я 

В том числе Форма 

контроля 



п трудо

емкос

ть, ч. 

лекции практ

ич. 

занят

ия 

1 Введение в курс 

 
3 2,5      0,5   - 

2 Создание 2D эскизов 10 7 3 - 

3   Работа с деталями 7 5 2 - 

4   Сборки 5 2,5 2,5 - 

5 Работа с чертежами и иными 

конструкторскими документами 
10 7,5 2,5 - 

 Итоговая аттестация 1 - 1 Проект 

 Итого: 36 14,5 
    11,5 

- 

3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации  

«Solidworks для начинающих» 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов, тем Всего, 

ч. 

В том числе Формы 

контроля 
лекции практиче

ские 

работы 

1 Введение в курс 3 2,5  0,5 - 

1.1 Знакомство с преподавателем 0,5 0,5 - - 

1.2 Интерфейс программы 1 1 -  - 

1.3 Панели инструментов и CommandManager 1 1  - - 

1.4 Настройка интерфейса системы и шаблоны 0,5 - 0,5 - 

2 Создание 2D эскизов 10 7 3 - 

2.1 Основные понятия 1 1 -  - 

2.2 Основные инструменты эскиза: линия 1 1  - - 

2.3 Инструменты эскиза: прямоугольник, 

многоугольник, точка.  
1 0,5 0,5 

- 

2.4 Инструменты эскиза: окружность, дуга, 

прорезь, скругление, фаска 
1 0,5 0,5 

- 

2.5 Взаимосвязи объектов в режиме эскиза 1 1 - - 

2.6 Правила создания эскизов 1 1 - - 



2.7 Редактирование эскиза - часть 1 1 0,5 0,5 - 

2.8 Редактирование эскиза - часть 2 1 0,5 0,5 - 

2.9 Размеры 1 0,5 0,5 - 

2.10 Выполнение эскиза 1 0,5 0,5 - 

3 Работа с деталями 7 5 2 - 

3.1 Инструменты создания элементов: "Вытянутая 

бобышка/основание" и Вытянутый вырез" 
1 1  - 

 - 

3.2 Детали вращения (инструмент повёрнутая 

бобышка/основание) 
1 0,5 0,5 

- 

3.3 Дополнительные инструменты: Отверстия, 

Скругление, фаска 
1 0,5 0,5 

- 

3.4 Дополнительные инструмент: массивы 

элементов. 
1 1 - 

- 

3.5 Физические характеристики материала детали 

и справочная геометрия 
1 1 - 

- 

3.6 Создание 3D моделей деталей -1 1 0,5 0,5 - 

3.7 Создание 3D моделей деталей - 2 1 0,5 0,5 - 

4 Сборки 5 2,5 2,5 - 

4.1 Начало работы со сборками 1 0,5 0,5  - 

4.2 Стандартные сопряжения - часть 1 1 0,5 0,5  - 

4.3 Стандартные сопряжения - часть 2 1 0,5 0,5 - 

4.4 Создание сборки 1 0,5 0,5 - 

4.5 Создание сборки - дополнительные 

возможности 
1 0,5 0,5 

- 

5 Работа с чертежами и иными 

конструкторскими документами 
10 7,5 2,5 

 - 

5.1 Начало работы с чертежами 1 1 - - 

5.2 Настройка под ГОСТ ЕСКД 1 1   

5.3 Виды. Разрезы 1 1 - - 

5.4 Местный вид. Вырыв детали. 0,5 0,5 - - 

5.5 Вид с разрывом. Обрезанный вид. 0,5 0,5 -  - 

5.6 Размеры 1 0,5 0,5 - 

5.7 Допуски и посадки. Шероховатость 0,5 0,5 - - 



5.8 Отклонения формы и расположения 

поверхностей. Обозначение базы. Осевые 

линии. 

0,5 0,5 - 

- 

5.9 Простановка резьбы. Технические требования 1 0,5 0,5 - 

5.10 Создание чертежа детали - от видов до 

технических требований 
1 0,5 0,5 

- 

5.11 Создание чертежа сборки 1 0,5 0,5 - 

5.12 Создание спецификации, работа с таблицами 1 0,5 0,5 - 

 Итоговая аттестация 1 - 1 Проект 

 Итого: 36 21 11 - 

 

4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

программы повышения квалификации  

«Solidworks для начинающих» 

Наименование 

разделов, тем, кол-во 

часов 

Содержание лекций, кол-во часов Наименование практических 

занятий, кол-во часов 

Раздел 1. Введение в курс. (3 ч) 

Тема 1.1 Знакомство с 

преподавателем (0,5 ч) 

Рассказ про курс по презентации (0,5 ч) - 

Тема 1.2 Интерфейс 

программы (1 ч) 
Введение. САПР и их виды. Dassault 

Systemes SolidWorks. Общие функции с 

Windows (горячие клавиши и т.д.). Окно 

"Добро пожаловать". Типы документов. 

Создание нового документа. Строка меню. 

CommandManager. Дерево 

конструирования (FeatureManager). 

PropertyManager. ConfigurationManager. 

Строка состояния. Панель инструментов 

управляемого просмотра. Панель задач. 

Графическая область. Справка.(1 ч) 

- 

Тема 1.3 Панели 

инструментов и 

CommandManager (1ч) 

Вкладки Command Manager. Панели 

инструментов. Инструменты работы с 

видами. Инструмент перпендикулярно к. 

Видовой куб.(1ч) 

- 

Тема 1.4 Настройка 

интерфейса системы и 

шаблоны (0,5ч) 

- Настройка интерфейса. Настройки 

системы. Использование шаблонов. 

Горячие клавиши, жесты мыши. 

Сохранение шаблона 

интерфейса.(0,5ч) 

Раздел 2. Создание 2D эскизов (10 ч) 

Тема 2.1 Основные 

понятия. (1 ч) 
 

Создание. Выделение объектов. Цветовые 

кода эскиза. Начало координат. 

Редактирование эскиза. (1 ч) 

- 



Тема 2.2 Основные 

инструменты эскиза: 

линия (1 ч) 

 

Инструмент линия. Выбор объектов 

эскиза (1ч) 

- 

Тема 2.3 Инструменты 

эскиза: прямоугольник, 

многоугольник, точка. 

(1 ч) 

Инструменты прямоугольник, 

многоугольник, точка. Удаление 

объектов.(0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 2.4 Инструменты 

эскиза: окружность, 

дуга, прорезь, 

скругление, фаска (1ч) 

Окружность, окружность, дуга, прорезь, 

скругление, фаска.(0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 2.5 Взаимосвязи 

объектов в режиме 

эскиза (1ч) 

Автоматические взаимосвязи. 

Горизонтальный, вертикальный, 

совпадение, слить, равная длина кривой, 

колинеарный, параллельный, 

перпендикулярный, равенство (1ч) 

- 

Тема 2.6 Правила 

создания эскизов. (1ч) 

Правила создания эскизов: 

пересекающаяся геометрия. Незамкнутый 

контур. Вложенные профили. 

Разъединённые эскизы (1ч) 

- 

Тема 2.7 

Редактирование эскиза 

- часть 1.(1ч) 

Осевые (вспомогательные) линии. 

Инструменты "отсечь/удлинить объекты", 

"смещение объектов", "зеркально 

отобразить".(0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 2.8 

Редактирование эскиза 

- часть 2.(1ч) 

Инструменты "переместить объекты", 

"копировать объекты", "повернуть 

объекты", "масштабировать объекты", 

"растянуть элементы", "линейный массив 

эскиза", "круговой массив эскиза".(0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 2.9 Размеры.(1ч) Простановка размеров: автоматическое 

нанесение, горизонтальный, 

вертикальный, угловой. Свойства 

размеров (0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 2.10 Выполнение 

эскиза (1ч) 

Рисуем произвольные контуры 

эскизов.(0,5ч) 

Рисуем произвольные контуры 

эскизов.(0,5ч) 

Раздел 3. Работа с деталями (7 ч) 

Тема 3.1 Инструменты 

создания элементов: 

"Вытянутая 

бобышка/основание" и 

Вытянутый вырез" (1 ч) 

Краткий обзор: выбор плоскости, 

определение эскиза, создание элементов. 

Конечные условия вытягивания. 

Редактирование.(1 ч) 

- 

Тема 3.2 Детали 

вращения (1 ч) Условия создания элемента. Пример 

построения на заготовке штока клапана. 

(0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 3.3 

Дополнительные 

инструменты: 

Отверстия, Скругление, 

фаска (1 ч) 

Отверстие под крепёж. Скругления. 

Фаски. (0,5  ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 



Тема 3.4 

Дополнительные 

инструмент: массивы 

элементов. (1 ч) 

Линейные массивы. Круговые массивы. (1 

ч) 

- 

Тема 3.5 Физические 

характеристики 

материала детали и 

справочная геометрия 

(1 ч) 

Библиотека материалов. Добавление 

своего материала в библиотеку. 

Назначение материала детали. 

Отображение массовых характеристик. 

Создание справочной плоскости (1ч) - 

Тема 3.6 Создание 3D 

моделей деталей -1 (1 

ч) 

Детали "Сальниковая гайка" и "Шток-

игла".Создание трёхмерных моделей 

простых деталей в SolidWorks (0,5ч) Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 3.7 Создание 3D 

моделей деталей -2 (1 

ч) 

Детали "Сальниковая гайка" и "Шток-

игла".Создание трёхмерных моделей 

простых деталей в SolidWorks (0,5ч) Практическая отработка (0,5ч) 

Раздел 4. Сборки (5ч) 

Тема 4.1 Начало работы 

со сборками (1 ч) 

Создание новой сборки. Изменение 

интерфейса. Вставка компонентов (разные 

способы). Фиксация. Перемещение и 

вращение. (0,5 ч) Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 4.2 Стандартные 

сопряжения - часть 1 (1 

ч) 

Условия сопряжения. Добавление 

сопряжений. Параметры сопряжений. 

Концентричность. Касательность. 

Совпадение. (0,5 ч) Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 4.3 Стандартные 

сопряжения - часть 2 (1 
ч) 

 

 

Условия сопряжения: Расстояние, Угол, 

Параллельность, Перпендикулярность, 
Заблокировать (0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 4.4 Создание 

сборки (1 ч) 

 

Подсборка на основе деталей: "Штуцер 

уплотнения", "Штуцер", "Шток-игла", 

"Кольцо", "Зажимная гайка" и "Ручка" 

(0,5ч) Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 4.5 Создание 

сборки - 

дополнительные 

возможности (1 ч) 
Создание массивов компонентов. Их 

редактирование и настройка (0,5ч) Практическая отработка (0,5ч) 

Раздел 5. Работа с чертежами и иными конструкторскими документами (Тестовые вопросы и два задания по 

материалам модуля) (10 ч) 

Тема 5.1 Начало работы 

с чертежами 

 (1 ч) 

Функционал и основные принципы, выбор 

формата листа и основной надписи, 

изменение количества листов в чертеже. (1 
ч)  

- 

Тема 5.2 Настройка под 

ГОСТ ЕСКД (1 ч) 
Краткий обзор настройки для 

соответствия требованиям ЕСКД. 

Создание своей форматки чертежа.(1 ч) 

- 

Тема 5.3 Виды. 

Разрезы(1 ч) 
Добавление и редактирование видов на 

чертёж. Добавление разрезов и работа с 

- 



ними. (1 ч) 

Тема 5.4 Местный вид. 

Вырыв детали. (0,5 ч) 
Добавление местного вида на чертёж. 

Работа с выровом детали (0,5 ч) 
- 

Тема 5.5 Вид с 

разрывом. Обрезанный 

вид. (0,5 ч) 

Добавление в чертёж вида с разрывом. 

Создание обрезанного вида. (0,5 ч) 
- 

Тема 5.6  Размеры (1 ч) Размерные и выносные линии. 

Оформление размеров и размерные 

стрелки. Диаметральные размеры. (0,5 ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 5.7 Допуски и 

посадки. 

Шероховатость (0,5 ч) 

 

Допуски. Посадки. Шероховатость. 

Простановка, редактирование, нюансы 

(0,5 ч) 

- 

Тема 5.8 Отклонения 

формы и расположения 

поверхностей. 

Обозначение базы. 

Осевые линии.(0,5 ч) 

Разбор примера готовой модели.(0,5ч) - 

Тема 5.9 Простановка 

резьбы. Технические 

требования (1ч) 

Отработка проставления отклонений 

размеров, допусков, посадок (0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 5.10 Создание 

чертежа детали - от 

видов до технических 

требований (1 ч) 

Создать законченный чертёж по 

имеющейся модели детали.(0,5ч) 

Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 5.11 Создание 

чертежа сборки (1 ч) 

Выполнение сборочного чертежа (0,5ч) Практическая отработка (0,5ч) 

Тема 5.12 Создание 

спецификации, работа с 

таблицами (1 ч) 

Создание спецификации. Работа с 

таблицами. (0,5ч) 

 

Практическая отработка (0,5ч) 

Итоговая аттестация (1 

ч) 

- Проект (1 ч) 

 



                           5. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

№ п/п Тема 1 - 4 

неделя 

5-8  

неделя 

9 – 12 

неделя 

13 - 16 

неделя 

17-20 

неделя 

1 

Введение в курс 3        

2 

Создание 2D эскизов 

 

 

6 4     

3 

Работа с деталями  5 2   

4 

Сборки   5   

5 

Работа с чертежами и 

иными 

конструкторскими 

документами 

  2       8  

6 

Итоговая аттестация       1 

 

 

 

6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Материально-техническое обеспечение 

Учебный кабинет, оснащенные оборудованием: доской учебной, рабочим местом 

преподавателя, шкафами для хранения муляжей (инвентаря), техническими средствами: 

компьютером, средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором; 

наглядными пособиями (натуральными образцами продуктов, муляжами, плакатами, 

DVD фильмами, мультимедийными пособиями). 

Информационно – образовательные ресурсы 

Учебные издания, дополнительная литература. 

Учебно–методическое обеспечение 

Учебные планы, методические рекомендации, методическая литература, 

комплекты заданий, образцы работ и другое. 

Кадровое обеспечение 



Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

теоретическую подготовку слушателей: преподаватели, имеющие высшее образование 

по соответствующему профилю. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: преподаватели, имеющие высшее образование, имеющие 

практический опыт деятельности. 

Особые условия допуска к работе: 

отсутствие ограничений на занятие педагогической деятельностью, 

установленных законодательством Российской Федерации; 

прохождение обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров. 

7. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

Оценка качества освоения программы слушателей включает текущую и 

итоговую аттестацию. 

Текущий контроль осуществляется непосредственно в ходе проведения занятия. 

Основная цель этого контроля – получить «обратную связь», провести анализ хода 

формирования знаний и умений. Результат текущего контроля выявляется в ходе 

обсуждения основных положений лекционно-практического занятия, вопросов 

преподавателя группе, обсуждения ответов, разворачивания диалога, решения задач, 

выполнения заданий и т.п. 

Текущий контроль дает возможность преподавателю своевременно выявить 

недостатки, установить их причины скорректировать знания и умения слушателей. Не 

относится к промежуточной аттестации, не формализуется в оценочных материалах, 

результаты не оцениваются. 

 

Итоговая аттестация направлена: 

на демонстрацию и контроль трудовых функций. 

Форма итоговой аттестации – защита аттестационной работы (Проект). 

Создание сборочного чертежа согласно документации. (Пример) 

 
 

 

К итоговой аттестации допускается слушатель, не имеющий задолженности и в 

полном объеме выполнивший учебный план по программе. 



Итоговая аттестация проводится в форме итоговой практической работы. К 

итоговой аттестации допускаются слушатели, успешно выполнившие все элементы 

учебного плана и проделавшие все практические работы, предусмотренные программой. 

По итогам выполнения итоговой практической работы выставляется «Зачет». На 

итоговую аттестацию отводится 1 час. 

Для выставления оценки на итоговой аттестации используется следующая 

система выставления баллов: 

 
Зачет ставится при наборе слушателем 4 (четырех) баллов. По результатам зачета 

выдается удостоверение о повышении квалификации установленного образца. Лицам, 

получившим по результатам зачета неудовлетворительную оценку, выдается справка о 

прохождении обучения в Организации. 
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