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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Программа повышения квалификации «Печать на 3D принтерах для 

начинающих» (далее – Программа) разработана ООО «Флюидкурс». 

Программа сформирована в соответствии с требованиями следующих 

нормативно-правовых актов:  

Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Постановление Минтруда РФ N 3, Минобразования РФ N 1 от 13.01.2000 «Об 

утверждении Положения об организации профессиональной подготовки, повышения 

квалификации и переподготовки безработных граждан и незанятого населения»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

21.10.2021 № 750н «Об утверждении профессионального стандарта 11.018 «Оператор 

трехмерной печати»; 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. № 499 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»; 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 30.03.2015 N АК-820/06 «О 

направлении методических рекомендаций по итоговой аттестации слушателей». 

 

Трудоемкость освоения – 32 академических часа. 

Цель Программы: формирование у обучающихся профессиональных инженерных 

навыков в области 3D-моделирования и изготовления изделий на оборудовании 

трехмерной печати, развитие трудовых ресурсов, обеспечение продуктивной, свободно 

избранной занятости граждан, усиление их социальной защищенности посредством 

повышения роста профессионального мастерства, профессиональной мобильности и 

конкурентоспособности на рынке труда, последующая организация 

предпринимательской деятельности, удовлетворение индивидуальных потребностей 

слушателей в профессиональной ориентации, выстраивание элементов индивидуальной 

профессиональной траектории в области создания информационных ресурсов и 

управления ими.  

Задачи программы: знакомство с интерфейсом КОМПАС 3D, формирование 

навыков использования инструментов КОМПАС 3D для инженерного моделирования 

трехмерных моделей и их адаптации для 3D-печати; изучение основ эксплуатации 

оборудования трехмерной печати и соответствующего программного обеспечения, 

формирование профессиональных навыков изготовления изделий на оборудовании 

трехмерной печати, формирование активной жизненной позиции граждан; приобретение 

новых профессиональных знаний, умений, навыков, специальных компетенций в 

области создания информационных ресурсов и управления ими. 

Планируемые результаты обучения направлены на формирование 

профессиональных компетенций специалиста, его профессиональных знаний, умений, 

навыков. 

Описание трудовых функций, 

входящих в профессиональный стандарт (функциональная карта 

вида профессиональной деятельности) 
 



Обобщенные трудовые функции Трудовые функции 

ко

д 

наименование уровень 

квалификации 

наименование код уровень 

(подуровень

) 

квалификац

ии 

A Изготовление 

изделий с 

использованием 

оборудования 

трехмерной печати 

4 Подготовка и контроль 

расходных материалов, 

необходимых для 

изготовления изделий 

на оборудовании 

трехмерной печати в 

соответствии с 

заданием 

A/01.4 4 

Технологическая 

настройка 

оборудования 

трехмерной печати, 

производство изделий 

в соответствии с 

заданием 

A/02.4 4 

Доводка параметров 

изделия трехмерной 

печати до требований 

задания 

A/03.4 4 

 

 

Характеристика трудовых функций 

 

Трудовая функция: A/01.4 Подготовка и контроль расходных материалов, 

необходимых для изготовления изделий на оборудовании трехмерной печати в 

соответствии с заданием 

 

Трудовые действия Получение задания и выбор способов действий для его выполнения в 

соответствии с руководством пользователя и действующими инструкциями по 

изготовлению изделий на оборудовании трехмерной печати 

Проверка соответствия расходных материалов требованиям задания по 

номенклатуре и качеству 

Необходимые 

умения 

Выбирать способы действий для выполнения задания в соответствии с 

руководством пользователя и действующими инструкциями по изготовлению 

изделий на оборудовании трехмерной печати 

Необходимые 

знания 

Принципы работы и устройство вспомогательного оборудования, необходимого 

для производства изделий на оборудовании трехмерной печати 

Основные технологии трехмерной печати 

Виды и характеристики расходных материалов, применяемых в трехмерной 

печати, типичные дефекты расходных материалов 

Устройство и технические характеристики оборудования трехмерной печати, 

включая систему управления сложности 

 



 

  

 

  

  

 
Трудовая функция: A/02.4 Технологическая настройка оборудования трехмерной 

печати, производство изделий в соответствии с заданием 

 

Трудовые действия Настройка узлов и систем оборудования трехмерной печати, включая систему 

управления, перед запуском оборудования и началом работы 

Проверка исправности технологической оснастки оборудования трехмерной 

печати, необходимой для выполнения задания 

Загрузка и входной контроль файлов трехмерной модели изделия, подлежащего 

изготовлению 

Настройка узлов и систем оборудования трехмерной печати, включая систему 

управления, перед запуском оборудования и началом работы 

Проверка исправности технологической оснастки оборудования трехмерной 

печати, необходимой для выполнения задания 

Загрузка и входной контроль файлов трехмерной модели изделия, подлежащего 

изготовлению 

Необходимые 

умения 

Настраивать узлы оборудования трехмерной печати, включая систему 

управления, для изготовления изделия в соответствии с заданием 

Проверять работоспособность технологической оснастки оборудования 

трехмерной печати, необходимой для выполнения задания 

Необходимые 

знания 

Программные средства, используемые для разработки и производства изделий на 

оборудовании трехмерной печати 

Устройство, технологические и технические характеристики оборудования 

трехмерной печати 

Особенности различных технологий трехмерной печати при изготовлении 

изделий 

 
 

Трудовая функция: A/03.4 Доводка параметров изделия трехмерной печати до 

требований задания 

 

Трудовые действия Контроль параметров изделия, изготовленного на оборудовании трехмерной 

печати 

Необходимые 

умения 

Оценивать соответствие параметров изделия требованиям задания 

Необходимые 

знания 

Методики оценки соответствия параметров изготовленного на оборудовании 

трехмерной печати изделия требованиям задания 

Виды и свойства расходных материалов, применяемых для трехмерной печати 

Методы изменения параметров изделия для выполнения требований задания 

Основные технологии трехмерной печати 

 

Категория слушателей. 

Требования к образованию: Профессиональное обучение - программы 

профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих; 

программы переподготовки рабочих, служащих или среднее профессиональное 

образование - программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих 

Требования к опыту практической работы: не менее шести месяцев работы в 

области холодильной и вентиляционной техники. 

Особые условия допуска к работе:  

- прохождение инструктажа по охране труда 



- прохождение обучения мерам пожарной безопасности 

 

Срок реализации: 5 месяцев.  

 

Учебный план Программы: определяет состав изучаемой темы с указанием 

трудоемкости, объема, последовательности и сроков изучения, устанавливает формы 

организации учебного процесса и их соотношение, конкретизирует формы контроля 

знаний и умений обучающихся.  

Календарный учебный график: формируется непосредственно при реализации 

программы. Календарный учебный график предоставляется слушателям в форме 

расписания занятий при наборе группы на обучение. 

Входные требования к слушателям в части владения навыками пользователя 

персонального компьютера: необходимо владения навыками пользователя 

персонального компьютера. 

Организационно-педагогические условия реализации Программы включают 

учебно-методическую документацию и материалы по дисциплине.  

Форма обучения: заочная, с применением дистанционных технологий. 

Образовательная технология: традиционные методики, модульно-блочные 

технологии. 

Форма организации содержания и процесса педагогической деятельности: 

групповая. 

Форма и тип организации работы слушателей: групповая и индивидуальная. 

Виды занятий: лекции, практические занятия. 

Место обучения:  

- в учебных аудиториях, классах, оснащенных компьютерами, средствами аудио-

визуализации, мультимедийными и интерактивными обучающими материалами. 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации «Печать на 3D принтерах для начинающих» 

№ 

п/п 

Наименование разделов Общая 

трудое

мкость, 

ч. 

В том числе Форма 

контроля 

лекции практич. 

занятия 

I Введение в курс 1 1 - - 

II Основы трехмерного моделирования 9 6 3 - 

III 3D печать 8 5 3 - 

IV Обратное проектирование 7 5 2 - 

V Практикум 5 - 5 - 



 Итоговая аттестация 1  - 1 - 

 Итого: 32 17 15 - 

 

3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации «Печать на 3D принтерах для начинающих» 

№  

п/п 

Наименование разделов, тем Всего, 

ч. 

В том числе Формы 

контроля 
лекции практи

ческие 

работы 

I Введение в курс 1 1 - - 

1.1 Интерфейс КОМПАС-3D 1 1 - Текущий 

(опрос) 

2 Основы трехмерного моделирования 9 6 3 - 

2.1 Создание простейшего твёрдого тела 1 1 - - 

2.2 Моделирование тел  1 0,5 0,5 - 

2.3 Ограничения в эскизах 1 1 - - 

2.4 Смещенные плоскости  0,5 0,5 - - 

2.5 Копирование массивом 1,5 1 0,5 - 

2.6 Операции преобразования 1 0,5 0,5 - 

2.7 Выдавливание по траектории и сечениям 14с 1 0,5 0,5 - 

2.8 Альтернативные стандарты 2 1 1 Текущий 

(опрос) 

3. 3D печать 8 5 3 - 

3.1 Основы работы и настройка  1 0,5 0,5 - 

3.2 Подготовка модели к печати, базовая и 

углубленная настройка  

1 0,5 0,5 - 

3.3 Печать изделий сложной формы. 1 1 - - 

3.4 Настройка 3D SLA принтера и подготовка 

модели к печати  

3 2 1 - 

3.5 Постобработка модели 2 1 1 Текущий 

(опрос) 

4. Обратное проектирование 7 5 2 - 

4.1 Основные этапы обратного проектирования  1 1 - - 



4.2 Основы бесконтактной оцифровки объектов  2 1 - - 

4.3. Работа со сторонними 3D моделями 1 1 - - 

4.4. Создание чертежа  2 1 1 - 

4.5 Дополнительные инструменты создания 

чертежей 

2 1 1 Текущий 

(опрос) 

5. Практикум 6 - 6 - 

5.1 Моделирование  2 - 2 - 

5.2 Обратное проектирование, создание чертежа 

и подготовка задания для печати на примере 

лопатки  

2 - 2  

5.3 Обратное проектирование, создание чертежа 

и подготовка задания для печати на примере 

гаечного ключа 

2 - 2 Текущий 

(опрос) 

 Итоговая аттестация 1  - 1 Проект 

 Итого: 32 17 15 - 

 

4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

программы повышения квалификации «Печать на 3D принтерах для начинающих» 

Наименование разделов, тем, кол-

во часов 

Содержание лекций, кол-во часов Наименование 

практических занятий, 

кол-во часов 

Раздел 1. Введение в курс (0,25 ч) 

Тема 1.1 Интерфейс КОМПАС-3D 

(0,25 ч) 

Запуск программы. Интерфейс и 

навигация программы. КОМПАС 

3D. Типы 

документов: чертеж, фрагмент, 

текстовый документ, 

спецификация, сборка, деталь. 

(0,25 ч) 

- 

Раздел 2. Основы трехмерного моделирования (4 ч) 

Тема 2.1.Создание простейшего 

твёрдого тела (0,5 ч) 

Понятие «геометрические 

примитивы»: точка, прямая, 

отрезок. Построение отрезков, 

построение прямоугольников, 

построение окружности. (0,5 ч) 

- 

Тема 2.2. Моделирование тел (0,5 

ч) 

Алгоритм моделирования тел. 

(0,5 ч) 

- 

Тема 2.3.Ограничения в эскизах 

 (0,5 ч) 

Ограничения в эскизах (0,5 ч) - 

Тема 2.4. Смещенные плоскости 

(0,25ч) 

Смещенные плоскости (0,25 ч) - 



Тема 2.5. Копирование массивом 

(0,5 ч) 

Копирование массивом (0,5 ч) - 

Тема 2.6. Операции 

преобразования (0,5 ч) 

Операции преобразования (0,5 ч) - 

Тема 2.7. Выдавливание по 

траектории и сечениям(0,25 ч) 

Операции «приклеить 

выдавливанием» и «вырезать 

выдавливанием». (1 ч) 

- 

Тема 2.9. Альтернативные 

стандарты (1 ч) 

Альтернативные стандарты (0,5 

ч) 

Решение ситуативных 

задач (0,5 ч) 

Раздел 3.3D печать (4,75ч) 

Тема 3.1.Основы работы и 

настройка (1ч) 

Основы работы и настройка 

(0,5ч) 

Решение ситуативных 

задач (0,5 ч) 

Тема 3.2.Подготовка модели к 

печати, базовая и углубленная 

настройка (1ч) 

 Подготовка модели к печати, 

базовая и углубленная настройка 

(0,5ч) 

Решение ситуативных 

задач (0,5 ч) 

Тема 3.3.Печать изделий сложной 

формы (0,25ч) 

Печать изделий сложной формы 

(0,25ч) 

 

Тема 3.4.Настройка 3D SLA 

принтера и подготовка модели к 

печати (2ч.) 

Настройка 3D SLA принтера и 

подготовка модели к печати 

(1,5ч.) 

 

Решение ситуативных 

задач (0,5 ч) 

Тема 3.5.Постобработка модели 

(0,5ч) 

Контроль параметров процесса 

(0,5ч) 

 

- 

Раздел 4. Обратное проектирование (3,5ч) 

Тема 4.1.Основные этапы 

обратного проектирования (1ч) 

Основные этапы обратного 

проектирования (0,5 ч) 

(0,5ч) 

Тема 4.2.Основы бесконтактной 

оцифровки объектов (0,5ч) 

Основы бесконтактной 

оцифровки объектов (0,5ч) 

 

Тема 4.3.Работа со сторонними 3D 

моделями (0,5ч) 

Работа с форматами других CAD-

систем (0,5ч) 

 

Тема 4.4.Создание чертежа (1ч) Создание чертежа (0,5ч) Создание чертежа ( 0,5ч) 

Тема 4.5.Дополнительные 

инструменты создания чертежей 

(0,5ч) 

Применение набора точек, линий 

и других графических элементов 

(0,5ч) 

 

Раздел 5. Практикум (2,5ч) 

Тема 5.1.Моделирование (0,5ч) - (0,5ч) 

Тема 5.2.Обратное 

проектирование, создание чертежа 

и подготовка задания для печати на 

примере лопатки (1ч) 

- (1ч) 



Тема 5.3.Обратное 

проектирование, создание чертежа 

и подготовка задания для печати на 

примере гаечного ключа (1ч) 

- (1ч) 

Итоговая аттестация (1 ч) - Проект (1 ч) 

 

5. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

№ п/п Тема 
1 -4 

неделя 

5-8 

неделя 

9-12 

неделя 

13-16 

неделя 

17-20 

неделя 

1 Введение в курс 0,25         

2 Основы трехмерного 

моделирования 

3,75 0,25       

3 3D печать   3,75 1     

4 Обратное 

проектирование 

    3 0,5   

5 Практикум       2,5   

6  Итоговая аттестация         1 

 

 

6. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты: учебные кабинеты, оснащенные оборудованием: доской учебной, 

рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), шкафами 

для хранения муляжей (инвентаря), раздаточного дидактического материала и другое; 

техническими средствами: компьютером, средствами аудиовизуализации, 

мультимедийным проектором; наглядными пособиями (натуральными образцами 

продуктов, муляжами, плакатами, DVD фильмами, мультимедийными пособиями). 

Информационно – образовательные ресурсы 

Учебные издания, дополнительная литература. 



Учебно–методическое обеспечение 

Учебные планы, методические рекомендации, методическая литература, 

комплекты заданий, образцы работ и другое. 

Кадровое обеспечение 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

теоретическую подготовку слушателей: преподаватели, имеющие высшее образование 

по соответствующему профилю. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: преподаватели, имеющие высшее образование, имеющие 

практический опыт деятельности. 

Особые условия допуска к работе: 

отсутствие ограничений на занятие педагогической деятельностью, 

установленных законодательством Российской Федерации; 

прохождение обязательных предварительных и периодических медицинских 

осмотров. 

7. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

Оценка качества освоения программы слушателей включает промежуточную 

аттестацию и итоговую аттестацию. 

Оценочные материалы: вопросы. 

Форма промежуточной аттестации – наблюдение или тестирование. 

Форма итоговой аттестации – итоговый проект. 

Для промежуточной и итоговой аттестации учащихся на соответствие их 

персональных достижений требованиям программы создаются фонды оценочных 

материалов, включающие тесты и методы контроля, позволяющие оценить знания, 

умения и уровень приобретенных компетенций.  

Каждое промежуточное тестирование включает в себя вопросы различных 

типов.  

Критерии оценивания промежуточных тестов: 1 балл – правильный ответ; 0 

баллов – неправильный ответ. 

Оценка промежуточных тестов: Зачтено / Не зачтено. «Зачтено» выставляется 

слушателям, ответившим правильно на 80 % от общего числа вопросов и более. 

К итоговой аттестации допускается слушатель, не имеющий задолженности и в 

полном объеме выполнивший учебный план по программе. 

Критерии оценивания итогового теста: 1 балл – правильный ответ; 0 баллов – 

неправильный ответ. 

Оценка итогового теста: Зачтено / Не зачтено. «Зачтено» выставляется 

слушателям, ответившим правильно на 80 % от общего числа вопросов и более. 

 

Пример итогового проекта по темам программы 

По предоставленным фото детали (части детали), с указанием нескольких основных 

размеров создать идентичную цифровую копию, подробный чертеж и задание для 

печати. 

На проверку предоставить модели в форматах .STEP, .STL, чертеж в формате .pdf и 

файл задания Cura (в ZIP архиве). 
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